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LAVORISKIU GIMNAZIJOS
UGDYMO KARJERAI GRUPES (UKG) VEIKLOS PLANAS 2023 M.

I.  TIKSLAI IR UZDAVINIAI

Tikslas — padéti mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas, biitinas norint sékmingai pasirinkti

mokymosi kryptj, profesing ir darbing veikla, pereiti i§ mokymo | darbing aplinka, toliau

profesiskai tobuléti ir mokytis visg gyvenima.

UZdaviniai:

1. Sudaryti mokiniams galimybes pazinti, jvertinti ir aptarti individualias savybes, galin¢ias turéti
itakos karjerai.

2. Teikti informacijg apie mokymosi ir darbo galimybes (pasitelkiant informacines sistemas ir
Kitas priemones — pazintinius vizitus, renginius, ekskursijas, susitikimus su Svietimo jstaigy
atstovais, darbdaviais ir kitais asmenimis).

3. Teikti informacija apie auksStosiose mokyklose bei profesinio rengimo centruose vykdomas
studijy ar mokymo programas, mokymo formas, trukme, priémimo taisykles, mokymosi

salygas.

4. Organizuoti profesinj veiklinimg — veiklas, kuriose mokiniams padedama aktyviai pazinti
Jvairias uzimtumo sritis, profesijy ypatumus ir karjeros galimybes, kaupti darbo patirtj, ugdytis
profesing motyvacija, bei planuoti biisimg karjera.

5. Vykdyti mokiniy profesinj konsultavima (individualy ir grupinj).
6. Padéti rasti ir efektyviai naudoti karjeros informacija.

Supazindinti su profesinio informavimo Saltiniais, patarti, kur rasti profesinio informavimo,
konsultavimo institucijas.

8. Ugdyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrasias kompetencijas.

Il. 2023 M. VEIKLOS TURINYS

Eil. Nr. | Veiklos sritys Veiklos turinys Data Atsakingas

1. Koordinacinés * UKG koordinacinés grupés 2022 -12/ | Karjeros ugymui
grupés situacijos pasiskirstymas pareigomis; 2023-01 specialisté Ingrida
analize, » UKG situacijos analize; Vairiené ir udgymo
planavimas * UKG metinés veiklos plano karjerai grupés nariai

sudarymas.

2. Karjeros paslaugos | ¢ Rengti ir nuolat papildyti Nuolat Karjeros ugymui
mokiniams ir jy sieninés spaudos informacija; specialisté Ingrida
tévams, klasés Vairiené ir udgymo
vadovams karjerai grupés nariai




* Naudingos UKG informacijos
sklaida mokyklos
internetiniame puslapyje;

* Bibliotekoje esancio ir
gimnazijos fojé jrengto UKG
kampelio atnaujinimas ir
prieziura;

* Individualios konsultacijos
mokiniams;

* Individualios konsultacijos
tévams;

* Informaciniy lankstinuky
UKG klausimais rengimas ir
platinimas;

o ISvykos;

« Bendradarbiavimas su
socialiniais partneriais.

Edita IndraSiené

Ingrida Vairiené

Ingrida Vairiené

Edita IndraSiené
Viktorija Janauskiené

UK darbo grupe

Ingrida Vairiené

Karjeros savaité Ivairios veiklos, padedancios 2023- 04 Karjeros ugymui
mokiniams planuoti karjera, specialisté Ingrida
nepasimesti profesijy pasaulyje. Vairiené ir udgymo

karjerai grupés nariai

Pradiniy, * [vairiy sri¢iy (profesijy Pagal Karjeros ugymui

5-8kl.ir 1 - IV G | atstovy) prisistatymai susitarimg | specialisté Ingrida

kl. mokiniams. gimnazijoje; visus metus | Vairiené ir udgymo
* ISvykos — ekskursijos ] karjerai grupés nariai
imones, tévy darbo vietas;
Klasiy vadovai

I1 — IV kl. mokiniy | Dalyvavimas konferencijoje; 2023-01 Karjeros ugymui

dalyvavimas Pranesimy apie studijas ir specialisté Ingrida

tarptautinéje profesijy pasirinkimag Vairien¢ ir udgymo
mokymosi, ziniy ir | klausymas. karjerai grupés nariai
karjeros planavimo arba vyksta
parodoje. individualiai

-1V G kl. Isvyka j Jaunimo Darbo Birzg | Pagal UK darbo grupé

susitarimg

-1V Gkl Isvykos | profesines mokyklas, | Pagal Ingrida Vairiené
kolegijas, universitetus. susitarimg




1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Planas gali biiti papildomas jvairiomis sritimis, susijusiomis su profesiniu orientavimu.

Profesinio orientavimo gimnazijoje stebéseng organizuoja ir vykdo ugdymo karjerai specialisté
Ingrida Vairiené ir ugdymo karjerai darbo grupé, veikla koordinuoja direktoriaus pavaduotojas
ugdymui Edita Besuspariené.

Ugdyma karjerai gimnazijoje vwykdo darbo grupé:

I. Vairien¢ — ugdymo karjerai specialisté;
V.Janauskien¢ — socialiné pedagogé;
V. Balvociené — mokytoja;

E. Indrasiené — bibliotekininké.



