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Psichologo veiklos tikslas - stiprinti mokinių (vaikų) psichologinį atsparumą ir psichikos sveikatą, 

skatinti saugios ir palankios ugdymuisi aplinkos Gimnazijoje kūrimą, padėti mokiniams 

(vaikams)atgauti dvasinę darną, gebėjimą gyventi ir mokytis, aktyviai bendradarbiaujant su jų tėvais 

(globėjais, rūpintojais) ir mokytojais. 

 

Uždaviniai: 

1. nustatyti mokinio (vaiko) psichologines, asmenybės bei ugdymosi problemas ir padėti jas 

spręsti; 

2. stiprinti mokytojų, tėvų (globėjų, rūpintojų) gebėjimą bendrauti su mokiniais (vaikais), 

turinčiais psichologinių problemų; 

3. padėti laiduoti palankias psichologines sąlygas mokinio (vaiko) ugdymo(si) procese. 

 

 

Veiklos planas 

 

Eil. 

Nr. 

Veikla Atlikimo laikas 

1. Mokinių individualios ir grupių konsultacijos. Per mokslo metus 

2. Bendradarbiavimas su tėvais (globėjais, rūpintojais), 

mokytojais, kitais švietimo įstaigos darbuotojais ir kitais su 

mokinio ugdymu susijusiais asmenimis, rekomendacijų jiems 

teikimas, jų konsultavimas. 

 

Per mokslo metus 

3. Konsultacijos, užsiėmimai su mokymosi sunkumų ir spec. 

poreikių turinčiais mokiniais. 

Per mokslo metus 

4. Mokinių turinčių mokymosi,emocijų, elgesio problemų 

stebėjimas, lankymasis pamokose, pagalba. 

Pagal poreikį  

5. 1-IVG kl. mokinių mikroklimato gimnazijoje tyrimas „Kaip 

jaučiuosi gimnazijoje“.  

2022-12 

6. Pirmokų adaptacijos mokykloje  tyrimas. 2023-02 

7. Penktokų adaptacijos mokykloje tyrimas. 2023-03 

8. Pokalbiai, užsiėmimai su mokiniais klasių valandėlių metu. Pagal poreikį 

9. Akcija „Sąmoningumo didinimo mėnuo „Be patyčių““ 

 

2023-03 

10. Darbas Vaiko gerovės komisijoje Per mokslo metus 

11. Dalyvavimas seminaruose, kursuose, konferencijose. Per mokslo metus 

 

                                                               Parengė   psichologė Evelina Vaitkevičienė  


